
 

 FORMATO A 
 

INFORME 2010 PERÚ DE IMPLEMENTACION  DE LA ESTRATEGIA GLOBAL DE 
PROTECCION DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DE SALUD 

 
“Plan Nacional de Prevención del VHB, VIH y la TB por Riesgo Ocupacional en los 

Trabajadores de Salud 2010-2015” 
 

Resolución Ministerial N° 768-2010/MINSA 
 

 
I.- SITUACIÓN DE LA PROTECCIÓN DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DE 
SALUD POR REGIÓN: 
 
1.1.- DESCRIPCIÓN GENERAL: 
 
1.1.1.- Nombre de la Dirección Regional de Salud o Dirección  de Salud: 
 

1. Cutervo 
2. Loreto  
3. Amazonas  
4. Tumbes  
5. Apurimac II 
6. Madre de Dios 
7. Pasco 
8. Moquegua 
9. Arequipa 
10. Piura I 
11. Apurimac I 
12. Callao 
13. Cusco 
14. San Martín  
15. Puno 
16. Lima Sur 
17. Huanuco 
18. Lambayeque 
19. Huancavelica 
20. Ica 
21. La Libertad  
22. Ancash 
23. Región Lima  
24. Piura II 
25. Lima Ciudad 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

1.1.2.- ¿La DIRESA o DISA, cuenta con Dirección o Unidad de Salud Ocupacional? 
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1.1.3.- Sobre el Director y/o Responsable  de Salud Ocupacional de la DIRESA o DISA 
 

 
Nº 
 

Regiones Nombre 
Teléfono 

Institucional 
Teléfono 
Personal 

 
Correo 

Electrónico 
 

01 Cutervo 
Bertha Elvira 
Paredes Saldaña 

076-437662 Anexo 210 976172240 
elmaps16@yahoo.es 

 

02 Loreto 
=iselle Janet 
Flores Bardales 

065-231962 964141252 
osito_0411@hotmail.com 

 

03 Amazonas  
Gloria  Beatriz 
Torrejon Vargas 

041-479228 988-354451 
btorrejonv@yahoo.es 

 

04 Tumbes  
José Luis Arévalo 
Alburqueque 

072-523789,  072-521624 
072855792, RPM 

*206865 
areal5819@yahoo.es 

 areal5819@hotmail.com 

05 Apurimac II 
Ing. Felix Vargas 
Castilla 

083421356 983778316 ocobamballay@yahoo.es 

06 Madre de Dios  
Ing. Dante 
Fernando Flores 
Zegarra 

082 571126 982 716 523 

daffze@hotmail.com 
 

daffze_1965@yahoo.es 
 

07 Pasco 
Carmen Gonzales 

Ureta 
421512 telefax 963-641914 carlst_999@hotmail.com 

08 Moquegua 
Luis Ángel  Justo 

Muñoz 
053 462566 

953 644321 # 
823451; 953 722719 

(RPC) 

luchojusto@hotmail.com 
 

09 Arequipa 
Carmen Elena 
Solis Pezo 

427909 (DIRECTO),  
235151 ANEXO 105 

958579065 
c_elena_solis@hotmail.com 

 

10 Piura I 

Dr. Felix 
Fortunato 
Sandoval 
Tarazona 

073-345407 969532226 
fesantar@hotmail.com 

 

11 Apurimac I 
Blga Iris Antonieta 

Loayza Rojas 
98332117 983672783 

iris_loayza@hotmail.com 
 

12 Callao 
Lorenzo Luis 

Mamani Castillo 
4650048 anexo 245 990352842 

lorenzocallao@yahoo.com.ar 
 

13 Cusco 
Ángel  Bustinza 

Pérez 
084 – 581560 anexo 2305 984706320 

bustinza2@yahoo.es 
 

14 San Martin  
Ing. Maritza 

Gloria Alvarez 
Saravia 

042525126 
042942820051/#885

216 
mas_1911@hotmail.com 

 

15 Puno 
Luis Alberto 

Ramirez Atencio 
364838 952809649 

luisramirezatencio@hotmail.com 
 

16 Lima Sur 
Freddy Huarcaya 

Palomino 
2747474 999136880 

fhuarcay@yahoo.es 
 

17 Huanuco 
Melchora Isabel 

Fano Sebastian 
062513410-3380 962091856 

misabel9_51@hotmail.com 

 



 

18 Lambayeque 
Monica Patricia 

Farro   
074231141 979136095 

patyfarro@yahoo.es 
 

monicafarro@hotmail.com 
 

19 Huancavelica 
Ing. Elsa Alicia 
Dueñas Olarte 

067 453113 anexo 236 967 711886 
elsaquim_2@hotmail.com 

 

20 Ica 
Pablo Franco 
Rioja Pérez 

231311 956614042 
starpfrp@yahoo.es 

 

21 La Libertad  
Luis Edgardo 

Florian Zavaleta  
232317 949958353 

lflorian_24@hotmail.com 
 

22 Ancash 

Karina Jaramillo 
Hinostroza DESA 
Victoria Juana 

Rosario Guerrero 

043428593 
943842404/RPM 

*576084 
juanarg2604@hotmail.com 

 

23 Región Lima  
Lic. Maria Bravo 

Benavides  
2322538 9885111803 

mariabravob@yahoo.com 
 

24 Piura II 
Ing. Isabel Pizarro 

Cornejo 
073-505444 

969422307 rpm 
*128343 

pizarroisabel@yahoo.es 
 

25 Lima Ciudad 
Gissela Neyra 

Alvarez 
2426767 anexo 105 990739417 

giseneyra@yahoo.es 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2.2.-  Sobre el Primer y Segundo Lineamiento de Prevención de Accidentes 
Punzocortantes 

 
2.2.1.- ¿La DIRESA o DISA tiene un plan de Difusión de la Protección de la Salud de 
los Trabajadores de Salud? 
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2.2.2.- ¿La DIRESA o DISA ha desarrollado material de difusión escrito o audiovisual  
para la Prevención de Accidentes Punzocortantes y en Prevención de la TB? 
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2.2.3.- Sobre el responsable del profesional a cargo de la Unidad de Salud 
Ocupacional (USO) de las Oficinas de Epidemiologia y Salud Ambiental en el Hospital 
Referencial: 
 

 
Nº 
 

Regiones Nombre Profesión 
Teléfono 

Institucional 
Teléfono 
Personal 

Correo 
Electrónico 

 

01 Cutervo 

Lic. Ilmer 
Altamirano 
Medina 

 
Robert Toro 
Martínez 

 

Licenciado en 
Enfermería 

 
Técnico en 
Enfermería 

076437626 
 
 

976656800 
 

RPM #454682 

ilmeralta2@hotmail.com 
 

andree_660@hotmail.com 
 

02 Loreto 
Lic. Elia Díaz 

Díaz 
Lic. Enfermería 

251882 anexo 
260 

 
elididy45@hotmail.com 

 

03 Amazonas  ---- ----- ---- ---- ---- 

04 Tumbes  ----- ----- ----- ----- ---- 

05 Apurimac II 
Mariela Martínez 

Quineche 
Obstetra 083 421020 983961516 

jessicaquineche@hotmail.com 
 

06 Madre de Dios  
Lic. Irene 

ANAYA BRAVO 
 

Lic. Enfermería 092-571019 984741327 
pm_2420@hotmail.com 

 

07 Pasco 
Luz Madelin, 

Trinidad 
Escandón 

Licenciada en 
Enfermería 

422272 963 - 663646 
angelaluzte@hotmail.com 

 

08 Moquegua 
Janett Quintina 
Amézquita de 

Anci 
Cirujano Dentista 053 462410 953 527146 jayq25@hotmail.com 

09 Arequipa Maria Sila Soto Medico 231818 959962966 
mariasilasoto1@hotmail.com 

 

10 Piura I 
Miguel Ignacio 
Torres Carrasco 

Ingeniero 073 - 345407  
mitoca@hotmail.com 

 

11 Apurimac I 
Javier Ramírez 

Zegarra 
Medico Veterinario 983321108 983603700 

Javierz22@hotmail.com 
 

12 Callao 
Dra. Mayte  

Santos  Portugal 
MEDICO  

CIRUJANO 
4296068 

RPM # 805001-
993798678 

nmsp@hotmail.es 
 

13 Cusco 
Manuel Cusi 

Cusi 
Lic. en  Enfermería 

084 – 244570 
084-231131 
anexo 406 

- - 

14 San Martín 
Sr. Wilder de la 
Cruz Villanueva 

Técnico en Salud 
Ambiental 

522801 942096838 
elexterminador5000@hotmail.com 

 

15 Puno  
Humberto 
Quispe Zea 

Medico Cirujano    

16 Lima Este  
Edith 

Encarnación 
Gallardo 

Médico 
2171818 

Anexo 3186 
992779511 

edithencarnacion@yahoo.es 
 

17 Huanuco 
Héctor   Crisanta   

Salas   
Medico 

 
062513370   



 

18 Lambayeque 
Yolanda Castro 

Yoshida 
Psicóloga    

19 Huancavelica 
Dr. Enrique 
Ecos Lima 

Medico 
Epidemiólogo 

067452597 956625640 
enriqueecos@peru.com 

 

20 Ica 
Rómulo Daniel 

Cahua 
Valdivieso 

Médico Cirujano 232793 955935535 
dr.rodacava@yahoo.es 

 

21 La Libertad 
Felix Oswaldo 
Ruiz Reyes  

biólogo 231581/233112 948904689 epihrdt@yahoo.es  

22 Ancash 
Dora Lourdes 

Cuadros 
Caballero 

Ing. Industrial 
Eleazar Barron 

284/ 311318   

23 Región Lima 
Milagros Pozo 

Nuñez 
Medico Cirujano 2322351 998400932 

mily_libra2002@yahoo.es 
 

24 Piura II 

Dra. Pilar 
Campos 

Guevara de 
Rodriguez 

Medico 
Epidemióloga  

073-491847 073-969651213 
pcamposgrr@yahoo.com 

 

25 Lima Ciudad -- -- - -- -- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2.2.4.- El (los) Hospital (s) regional (es) o de referencias de la DIRESA o DISA cuenta 
con la Comité de Salud Ocupacional (CSO) Bipartito: 
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2.3.- Sobre el Tercer Lineamiento de Prevención de Accidentes Punzocortantes: 
 
 
2.3.1.- Sobre la Vigilancia de la Salud de los Trabajadores de Salud 
 

a) ¿Cuál es el reporte de Accidentes Punzocortantes en el año del 2010? 
 

02 0 04 0 06 0 08 0 01 0 0 0
0 0 2 2 2 3 3 5 6 7 9 9 1 1 2 0 2 2 2 3 2 8 3 4 4 0 4 0 4 5 5 1 7 2 1 1 6 3 4 4 8 9 4A c c i d e n t e s P u n z o c o r t a n t e sP e r ú 2 0 1 0

A m a z o n a s T u m b e s A p u r i m a c I I S a n M a r t í n H u a n c a v e l i c a P a s c oI c a M o q u e g u a L a m b a y e q u e A n c a s h M a d r e d e D i o s P u n oC u t e r v o H u a n u c o A p u r i m a c I P i u r a I I P i u r a I L o r e t oA r e q u i p a R e g i ó n L i m a L i m a S u r C a l l a o L a L i b e r t a d C u s c oL i m a C i u d a d T o t a l
 

 
 

8 9 4 9 8 3
3 0 802 0 04 0 06 0 08 0 01 0 0 01 2 0 0 C u a d r o c o m p a r a t i v o d e A c c i d e n t e s P u n z o c o r t a n t e sA ñ o 2 0 0 8 a l 2 0 1 0

2 0 1 02 0 0 92 0 0 8
 

 
 
 
 
 
 



 

2.3.2.- ¿Cuál es el reporte de accidentes por grupo ocupacional (Enfermera, Médico, 
Técnico, administración, limpieza, dentista, otros)? 
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2.3.3.-  ¿Cuál es el reporte de accidentes por área de trabajo (Sala de Operaciones, 
Departamento de Medicina, Gineco Obstetricia, Pediatría, Otros)? 
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2.3.4.- ¿Cuál es la forma de accidente Punzocortante (Desecho Inadecuado, 
Reencapuchado de aguja, manipulación de la aguja en el paciente, Durante la 
Limpieza, otros)? 
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2.4.- Sobre el Cuarto Lineamiento de Prevención de Accidentes Punzocortantes: 
 
2.4.1.- Sobre el Entrenamiento de Prevención de Accidentes Punzocortantes en el Año 
2010 
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2.4.2.- ¿Cuantos Hospitales de su Jurisdicción han incluido en su Requerimiento Anual 
la compra de Agujas o Jeringas Seguras? 
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2.4.3.- ¿Cuántos hospitales de su Jurisdicción han incluido en su requerimiento anual 
la compra de recipientes rígidos para material Punzocortante? 
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2.5.- Sobre el Quinto Lineamiento de Prevención de Accidentes Punzocortantes: 
 
2.5.1.- La Unidad de Salud Ocupacional del Hospital Regional o de Referencia ha 
Implementado la Vacunación de Trabajadores de Salud con el esquema  Regular del 
Programa Amplificación de Inmunizaciones  (PAI) 
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2.6.- Sobre el Sexto Lineamiento de Prevención de Accidentes Punzocortantes: 
 
2.6.1.- El Hospital Regional o de Referencia ha estructurado el flujo de Profilaxis 
Postexposición Antirretroviral contra el VIH (PPE) 
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2.7.- Sobre el Séptimo Lineamiento de Prevención de Accidentes Punzocortantes 
en Trabajadores de Salud 
 
2.7.1.- la DIRESA o DISA ha Planificado o desarrollado estudios de investigación 
sobre accidentes Punzocortantes en Trabajadores de Salud 
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2.8 Sobre el octavo Lineamiento de Prevención de la TB: 
 
2.8.1.- ¿La DIRESA o DISA ha estructurado el Componente de Prevención de TB 
Ocupacional en Trabajadores de Salud? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* Solo en las zonas de alta incidencia  
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2.8.2.- El Hospital de su jurisdicción o comprado la prueba de tuberculina (PPD) a 
todos los Trabajadores de Salud  
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2.8.3.- Cuantos Trabajadores de Salud de su Jurisdicción tienen TB infecciosa  
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2.8.4.- ¿Se ha realizado la monitorización de la ventilación en el hospital regional? 
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